Temat :Kto rywalizuje o mój czas? Właściwe wykorzystanie czasu wolnego.


-Modlitwa
"Zdrowaś Maryjo".


-Przeczytaj temat z podręcznika.

-Odpowiedz na pytania Korzystając z Pisma Świętego (Rdz2, 2-3):

1.Kiedy Bóg odpoczął?

2.Jakim dniem Bóg uczynił "dzień siódmy"?

-Przeczytaj tekst z podręcznika (Mk 6,30-32) i odpowiedz na pytania :

1.Co spowodowało zmęczenie apostołów?

2.Na czym miał polegać odpoczynek?

3.W jakim miejscu mieli odpoczywać apostołowie?

4 Dlaczego odpoczynek jest potrzebny?

-Przeczytaj z podręcznika słowa Ojca Świętego Jana Pawła o odpoczynku (List Apostolski "Dies Domini, 65)i odpowiedz na pytania :

1 Dlaczego odpoczynek jest" rzeczą świętą "?

2 Dlaczego człowiek powinien wyrwać się z natłoku zajęć i zwrócić się w stronę Boga?

3.Jakie formy odpoczynku mogą oddalić nas od Boga?

4.Dlaczego warto szukać tego, co nas do Boga przybliża?

5.Jakie niebezpieczeństwo zagraża człowiekowi skupionemu tylko na pracy?

6.Dlaczego tak ważne jest, byśmy pamiętali, że wszystko otrzymaliśmy od Boga?

Zapisz w zeszycie :

Cykl pracy i odpoczynku jest wpisany w ludzką naturę. Bóg wskazuje nam, że jest czas pracy, trudu i czas odpoczynku i świętowania. Również Pan Jezus przypomniał, że po czasie pracy powinien być odpoczynek.

Praca domowa :

Podaj przykłady, kiedy wolny czas możesz przeżywać na spotkaniu z Bogiem w samotności.

